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20今月のレシピ
「スイカ」

 

益
城
町
で
ス
イ
カ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
就

農
す
る
前
は
ア
パ
レ
ル
関
係
で
働
い
て
い
ま

し
た
。
８
年
前
に
父
が
怪
我
で
入
院
し
、
母

が
一
人
で
農
業
を
し
て
い
る
姿
を
見
て
、
自

分
が
助
け
に
な
れ
ば
と
思
い
仕
事
を
辞
め

て
、
就
農
し
ま
し
た
。
今
年
で
８
年
目
に
な

り
ま
す
。
ス
イ
カ
は
大
玉
で
は
「
朝
ひ
か
り
」

「
ス
ー
パ
ー
エ
ー
ス
」「
祭
り
ば
や
し
」
。
小
玉

で
は
「
ひ
と
り
じ
め
」
を
合
計
１
２
０
ア
ー

益
城
町福

嶋

　浩
亮
さ
ん
（
31
）

　
　
　奈
保
美
さ
ん
（
36
）

　
　
　糸
葉
ち
ゃ
ん
（
5
ヶ
月
）

ル
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
ス
イ
カ
は
10
月
に
種
ま
き
を
し
て
１
月
末

か
ら
本
格
的
に
収
穫
を
行
い
ま
す
。
品
種
に

よ
っ
て
時
期
が
き
め
ら
れ
て
い
る
の
で
、
そ

れ
に
よ
っ
て
ス
イ
カ
の
成
長
や
出
荷
量
が
変

わ
っ
て
き
ま
す
。
ス
イ
カ
は
寒
い
時
期
を
乗

り
越
え
る
た
め
、
ハ
ウ
ス
で
栽
培
し
て
い
ま

す
。
温
か
く
な
る
と
、
ハ
ウ
ス
内
の
温
度
や

湿
度
が
か
な
り
上
が
る
の
で
ス
イ
カ
の
成
長

に
合
わ
せ
て
適
し
た
温
度
を
キ
ー
プ
で
き
る

よ
う
に
ハ
ウ
ス
の
開
閉
を
そ
の
日
の
気
温
や

天
気
を
み
な
が
ら
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
外
か
ら
確
認
で
き
る
温
度
計

で
、
ハ
ウ
ス
の
温
度
が
30
℃
を
超
え
た
ら
ハ

ウ
ス
を
開
き
、
35
℃
以
上
に
な
ら
な
い
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
ス
イ
カ
は
寒
暖
差
が
大
き

い
と
割
れ
な
ど
の
原
因
に
な
る
た
め
、
多
い

時
で
は
１
日
10
回
以
上
見
回
り
、
こ
ま
め
な

温
度
管
理
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
イ
カ
に
し
っ
か
り
と
栄
養
を
い

き
わ
た
ら
せ
る
た
め
、
脇
芽
取
り
も
大
事
な

作
業
に
な
り
ま
す
。
使
用
す
る
ハ
サ
ミ
や
手

は
必
ず
消
毒
を
し
な
が
ら
作
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
大
玉
ス
イ
カ
は
一
つ
の
苗
か
ら
１
個

し
か
取
れ
ま
せ
ん
。
種
ま
き
か
ら
育
て
た
ス

イ
カ
が
大
き
く
実
っ
た
時
は
と
て
も
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。
愛
情
が
い
っ
ぱ
い

詰
ま
っ
た
ス
イ
カ
を
皆
さ
ん
ぜ
ひ
食
べ
て
く

だ
さ
い
。

今
月
の
人
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Ｊ
Ａ
か
み
ま
し
き
管
内
の

話
題
を
お
届
け
し
ま
す
！

か
み
ま
し
き

ニュ
ー
ス

本
所
避
難
訓
練

かみましきニュース
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柿
部
会
で
は
、
令
和
５
年
度
販
売
実
績
検
討
会
を
実

施
し
ま
し
た
。
検
討
会
で
は
、
果
実
品
評
会
や
選
果
実

績
の
表
彰
式
が
あ
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
昨
年
以
上
に

講
習
会
な
ど
を
開
催
し
、
高
品
質
果
実
生
産
に
努
め
た

結
果
、
高
単
価
で
販
売
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
以
下
の
通
り
で
す
。

Ｊ
Ａ
静
岡
市
青
壮
年
部

と
れ
た
て
嘉
島
店
視
察

柿
部
会
販
売
実
績
検
討
会

希
少
小
麦
の
ビ
ー
ル

「
み
ふ
ね
の
穂
」

　
14
日
（
水
）
、
甲
佐
町
白
旗
本
所
で
避
難
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
上
益
城
消
防
本
部
か
ら
指
導
員
を
お
呼
び

し
、
本
番
さ
な
が
ら
の
形
で
行
い
ま
し
た
。
防
火
管
理

規
程
に
伴
い
、
消
防
計
画
に
そ
っ
た
形
で
、
通
報
・
連

絡
班
、
消
火
班
、
避
難
誘
導
班
の
指
示
に
従
い
、
職
員

全
員
避
難
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
後
半
に
は
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
訓
練
が
あ
り
、
２
分
間
に
１
１
０
回
の

テ
ン
ポ
で
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
い
ま
し
た
が
、
実
際

に
や
っ
て
み
る
と
、
か
な
り
大
変
な
作
業
で
し
た
。
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
取
扱
に
つ
い
て
も
、
注
意
点
や
使
用
方
法
を
職

員
全
員
で
学
び
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
災
害
や
救
命
な
ど

緊
急
時
の
対
応
に
つ
い
て
、
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
訓

練
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

子
牛
せ
り
市

　
７
〜
９
日
の
３
日
間
、
大
津
町
の
家
畜
市
場
で
今
年

２
回
目
の
子
牛
せ
り
市
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
か

み
ま
し
き
で
は
16
頭
を
上
場
さ
れ
、
す
べ
て
取
引
が
成

立
し
ま
し
た
。
市
場
で
の
平
均
価
格
は
雌
で
53
万
７
５

１
５
円
・
去
勢
は
62
万
２
５
７
１
円
で
し
た
。
飼
料
価

格
や
資
材
の
高
騰
な
ど
厳
し
い
情
勢
が
続
く
中
、
今
後

も
自
給
飼
料
の
取
り
組
み
や
生
産
・
商
品
性
の
向
上
を

図
り
、
畜
産
農
家
の
基
盤
強
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

　
５
日
（
月
）
、
御
船
町
で
収
穫
さ
れ
た
デ
ュ
ラ
ム
小
麦

を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
「
み
ふ
ね
の
ほ
ザ
ウ
ル
ス
」

が
完
成
し
ま
し
た
。
御
船
町
の
小
麦
生
産
者
を
は
じ
め

町
、
県
、
関
係
機
関
が
熊
本
市
で
開
か
れ
た
発
表
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
さ
れ
、
商
品
の
Ｐ
Ｒ
を
さ
れ
ま
し
た
。
デ

ュ
ラ
ム
小
麦
と
は
パ
ス
タ
や
パ
ン
、
ピ
ザ
な
ど
の
原
料

に
使
わ
れ
、
収
穫
時
期
が
梅
雨
に
あ
た
る
日
本
で
は
、

栽
培
が
難
し
く
統
計
上
の
国
内
の
自
給
率
は
ほ
ぼ
０
％

に
な
り
ま
す
。
生
産
者
は
「
と
て
も
飲
み
や
す
い
味
に

仕
上
が
っ
て
い
る
。
多
く
の
方
々
に
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

を
飲
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
熊
本

市
中
央
区
「
ワ
ー
ル
ド
ビ
ア
タ
ー
ミ
ナ
ル
カ
エ
ン
」
で

提
供
・
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
６
日
（
火
）
、
Ｊ
Ａ
静
岡
市
青
壮
年
部
10
名
が
、
と

れ
た
て
市
場
嘉
島
店
に
視
察
研
修
に
来
訪
さ
れ
ま
し

た
。
視
察
の
中
で
、
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
内
容
を
営
農
担
当

者
が
説
明
。
意
見
交
換
な
ど
も
行
い
ま
し
た
。
静
岡
市

青
壮
年
部
員
は
「
か
み
ま
し
き
の
と
れ
た
て
市
場
の
価

格
の
安
さ
に
は
驚
き
ま
し
た
。
新
鮮
な
野
菜
が
生
産
者

の
手
で
、
毎
日
並
べ
ら
れ
て
い
る
と
聞
い
て
、
と
て
も

魅
力
的
に
感
じ
ま
し
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

心臓マッサージ AED取扱い説明

意見交換会様子

デ
ュ
ラ
ム
小
麦

み
ふ
ね
の
ほ
ザ
ウ
ル
ス

青
壮
年
部
・
女
性
部
に
よ
る
常
勤
役
員

と
の
合
同
意
見
交
換
会
開
催

　
７
日
（
水
）
、
本
所
２
階
ホ
ー
ル
で
、
青
壮
年
・
女

性
部
に
よ
る
常
勤
役
員
と
の
合
同
意
見
交
換
会
を
開
き

ま
し
た
。

　
同
交
換
会
で
は
、
初
め
に
県
域
Ｊ
Ａ
構
想
に
つ
い
て

松
岡
参
事
が
説
明
し
、
そ
の
後
に
意
見
交
換
を
行
い
ま

し
た
。

　
田
原
組
合
長
は
「
コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
、
青
壮
年
部
・

女
性
部
の
皆
様
と
対
面
で
話
し
合
う
機
会
が
な
か
っ

た
、
こ
れ
を
機
会
に
今
後
も
活
発
な
意
見
を
参
考
に
、

組
合
運
営
に
尽
力
し
て
い
く
」
と
話
し
ま
し
た
。

藤村女性部長 田原組合長

避難後の講評 消火訓練

意見交換会様子 藤嶋青壮年部長

品 質 部 門（金賞）上田一之さん（銀賞）川部敏光さん
　　　　　　（銅賞）高木克己さん
階 級 部 門（金賞）果実連賞  滝川朋子さん（銀賞）川部敏光さん
　　　　　　（銅賞）仲原康雄さん
共販量部門（金賞）松下孝雄さん
玉単価部門（金賞）井上聖さん
家庭選別部門（金賞）仲原康雄さん
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９
日
の
３
日
間
、
大
津
町
の
家
畜
市
場
で
今
年

２
回
目
の
子
牛
せ
り
市
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
か

み
ま
し
き
で
は
16
頭
を
上
場
さ
れ
、
す
べ
て
取
引
が
成

立
し
ま
し
た
。
市
場
で
の
平
均
価
格
は
雌
で
53
万
７
５

１
５
円
・
去
勢
は
62
万
２
５
７
１
円
で
し
た
。
飼
料
価

格
や
資
材
の
高
騰
な
ど
厳
し
い
情
勢
が
続
く
中
、
今
後

も
自
給
飼
料
の
取
り
組
み
や
生
産
・
商
品
性
の
向
上
を

図
り
、
畜
産
農
家
の
基
盤
強
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

　
５
日
（
月
）
、
御
船
町
で
収
穫
さ
れ
た
デ
ュ
ラ
ム
小
麦

を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
「
み
ふ
ね
の
ほ
ザ
ウ
ル
ス
」

が
完
成
し
ま
し
た
。
御
船
町
の
小
麦
生
産
者
を
は
じ
め

町
、
県
、
関
係
機
関
が
熊
本
市
で
開
か
れ
た
発
表
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
さ
れ
、
商
品
の
Ｐ
Ｒ
を
さ
れ
ま
し
た
。
デ

ュ
ラ
ム
小
麦
と
は
パ
ス
タ
や
パ
ン
、
ピ
ザ
な
ど
の
原
料

に
使
わ
れ
、
収
穫
時
期
が
梅
雨
に
あ
た
る
日
本
で
は
、

栽
培
が
難
し
く
統
計
上
の
国
内
の
自
給
率
は
ほ
ぼ
０
％

に
な
り
ま
す
。
生
産
者
は
「
と
て
も
飲
み
や
す
い
味
に

仕
上
が
っ
て
い
る
。
多
く
の
方
々
に
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

を
飲
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
熊
本

市
中
央
区
「
ワ
ー
ル
ド
ビ
ア
タ
ー
ミ
ナ
ル
カ
エ
ン
」
で

提
供
・
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
６
日
（
火
）
、
Ｊ
Ａ
静
岡
市
青
壮
年
部
10
名
が
、
と

れ
た
て
市
場
嘉
島
店
に
視
察
研
修
に
来
訪
さ
れ
ま
し

た
。
視
察
の
中
で
、
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
内
容
を
営
農
担
当

者
が
説
明
。
意
見
交
換
な
ど
も
行
い
ま
し
た
。
静
岡
市

青
壮
年
部
員
は
「
か
み
ま
し
き
の
と
れ
た
て
市
場
の
価

格
の
安
さ
に
は
驚
き
ま
し
た
。
新
鮮
な
野
菜
が
生
産
者

の
手
で
、
毎
日
並
べ
ら
れ
て
い
る
と
聞
い
て
、
と
て
も

魅
力
的
に
感
じ
ま
し
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

心臓マッサージ AED取扱い説明

意見交換会様子

デ
ュ
ラ
ム
小
麦

み
ふ
ね
の
ほ
ザ
ウ
ル
ス

青
壮
年
部
・
女
性
部
に
よ
る
常
勤
役
員

と
の
合
同
意
見
交
換
会
開
催

　
７
日
（
水
）
、
本
所
２
階
ホ
ー
ル
で
、
青
壮
年
・
女

性
部
に
よ
る
常
勤
役
員
と
の
合
同
意
見
交
換
会
を
開
き

ま
し
た
。

　
同
交
換
会
で
は
、
初
め
に
県
域
Ｊ
Ａ
構
想
に
つ
い
て

松
岡
参
事
が
説
明
し
、
そ
の
後
に
意
見
交
換
を
行
い
ま

し
た
。

　
田
原
組
合
長
は
「
コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
、
青
壮
年
部
・

女
性
部
の
皆
様
と
対
面
で
話
し
合
う
機
会
が
な
か
っ

た
、
こ
れ
を
機
会
に
今
後
も
活
発
な
意
見
を
参
考
に
、

組
合
運
営
に
尽
力
し
て
い
く
」
と
話
し
ま
し
た
。

藤村女性部長 田原組合長

避難後の講評 消火訓練

意見交換会様子 藤嶋青壮年部長

品 質 部 門（金賞）上田一之さん（銀賞）川部敏光さん
　　　　　　（銅賞）高木克己さん
階 級 部 門（金賞）果実連賞  滝川朋子さん（銀賞）川部敏光さん
　　　　　　（銅賞）仲原康雄さん
共販量部門（金賞）松下孝雄さん
玉単価部門（金賞）井上聖さん
家庭選別部門（金賞）仲原康雄さん



　かみましき女性部では、御船・甲佐・嘉島・益城・矢部・清和の６支部で２月から
能登半島地震の募金活動を行っています。
　各支部、当ＪＡ主催の年金感謝デーや農機・自動車展示会など多くの来場者が集ま
るイベントを利用して寄付金を集めています。募金は全額、被災地への義援金として
お届け致します。
　皆様の温かいご支援・ご協力をお願い申し上げます。

持続可能な開発目標（SDGs）とは、2030年までに持続可能でよ
りよい世界を目指す国際目標です。17のゴール・169のターゲットから構成さ
れ、地球上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。

JAかみましきが取り組む

SDGsSDGsSDGsをご紹介
SDGsとは？

世界を変えるための17の目標

かみましき女性部 能登地震募金活動

第
48
回
植
木
ま
つ
り

管
内
生
産
者
受
賞

　
１
月
27
日
か
ら
２
月
26
日
ま
で
開
催
さ
れ
た
「
第
48

回
植
木
ま
つ
り
」
で
管
内
か
ら
出
展
さ
れ
た
生
産
者
が

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
16
万
人
以
上
が
来
場
さ

れ
、
昨
年
以
上
の
来
場
者
数
を
記
録
し
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
以
下
の
通
り
で
す
。

集合写真
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Ｊ
Ａ
熊
本
県
女
性
組
織
協
議
会

70
周
年
記
念
企
画

熊
本
県
野
菜
組
織
活
動
コ
ン
ク
ー
ル

さ
と
い
も
部
会
優
秀
賞

　
２
日
（
金
）
、
第
58
回
熊
本
県
野
菜
振
興
大
会
が
熊

本
テ
ル
サ
で
開
催
さ
れ
、
熊
本
県
野
菜
組
織
活
動
コ
ン

ク
ー
ル
で
当
Ｊ
Ａ
の
さ
と
い
も
部
会
が
優
秀
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　
さ
と
い
も
部
会
で
は
、
今
年
度
か
ら
品
評
会
な
ど
部

会
と
し
て
の
活
動
を
活
発
化
し
、
勉
強
会
や
現
地
検
討

会
な
ど
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　
大
庫
部
会
長
は
「
部
会
と
し
て
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、

こ
の
よ
う
に
表
彰
さ
れ
て
嬉
し
い
。
今
後
も
勉
強
会
な

ど
、
高
品
質
な
さ
と
い
も
を
生
産
す
る
た
め
、
部
会
全
体

で
情
報
共
有
し
て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
か
み
ま
し
き
女
性
部
で
は
、
Ｊ
Ａ
熊
本
県
女
性

組
織
協
議
会
70
周
年
記
念
企
画
と
し
て
、
１
月
31
日
〜

２
月
２
日
の
３
日
間
伊
勢
神
宮
参
拝
と
冬
の
京
都
の
研

修
旅
行
に
30
名
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
熊
本
空
港
か
ら
出

発
し
、
三
重
・
京
都
な
ど
関
西
方
面
を
訪
問
、
合
同
で

の
演
芸
大
会
な
ど
交
流
も
あ
り
、
県
内
の
女
性
部
員
の

方
と
交
流
を
深
め
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
女
性
部
員

は
「
伊
勢
神
宮
な
ど
、
日
頃
行
け
な
い
所
を
見
学
で
き

て
よ
か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も
県
内
女
性
部
員
一
丸
と
な

っ
て
、
活
動
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま

し
た
。

さといも部会優秀賞受賞

経
済
連
梶
原
専
務

受
賞
式

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

益城支所入口にて募金活動を行う女性部員

功
労
者
表
彰
（
40
回
出
品
）

　
　
　
　
　（
有
）
下
山
庭
園
・
（
有
）
タ
ケ
ッ
ク
ス

販
売
高
表
彰
（
最
優
秀
賞
）（
有
）
下
山
庭
園

　
　
　
　
　（
優
秀
賞
）
（
有
）
タ
ケ
ッ
ク
ス
・
青
楽
園

庭
木
グ
ラ
ン
プ
リ
（
金
賞
）
ま
る
い
ち
園
芸

　
　
　
　
　（
銅
賞
）
北
川
慎
二
さ
ん
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　かみましきでは、２月８日・15・22日の３日間、農機・自動車展示会を嘉島会場（御船・甲佐・嘉島地
区）、益城会場（益城地区）、山都会場（矢部・清和地区）の各３会場で行いました。会場には最新の農業機
械や大型トラクター、人気の軽自動車、ＳＵＶ車などが並び多くの来場者で賑わいました。
　ご来場いただいた皆様ありがとうございました。

農機・自動車展示会開催
農機実販推進運動成果大会

令和５年度

　２月２日（金）、ＪＡ熊本経済連主催の令和５年度農機実販
推進運動成果大会が熊本市で開かれました。表彰式では、推
進部門で山都農機センター（1位）上益城農機センター（3
位）と好成績を残しました。受賞したセンター長は「組合
員・利用者のご理解とご協力のおかげで素晴らしい成績を残
すことができました。これからも地域に愛されるセンターを
目指して頑張ります」と話しました。

昨年以上の成績残す

２ 修理サービス部門

１ 推進部門

センター賞センター賞

個人賞個人賞

第１位　上益城農業協同組合　山都農機センター
第３位　上益城農業協同組合　上益城農機センター

トラクター賞トラクター賞 第１位　上益城農業協同組合　山都農機センター　　八森　大輔
第３位　上益城農業協同組合　上益城農機センター　松尾　晃大

コンバイン賞コンバイン賞 第１位　上益城農業協同組合　山都農機センター　　八森　大輔

田植機賞田植機賞 第１位　上益城農業協同組合　山都農機センター　　芹口　昭浩

作業機賞作業機賞 第２位　上益城農業協同組合　山都農機センター　　八森　大輔

新人賞新人賞 第１位　上益城農業協同組合　上益城農機センター　黒川　大和

個人賞個人賞 上益城農業協同組合　益城農機センター　濱門　龍平

受賞者のみなさん
おめでとうございます
受賞者のみなさん
おめでとうございます
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受賞者のみなさん
おめでとうございます
受賞者のみなさん
おめでとうございます
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たんぽぽだよりたんぽぽだより

資格をお持ちの方はもちろん、福祉の仕事に興味
のある方、各事業所で一緒に働いてみませんか？
まずは、お電話下さい。

何かご相談があればＪＡへ！
ケアマネジャーがあなたに寄り添い
サポートします。

JA上益城居宅介護支援事業所
虹のかけ橋

☎0967-73-1253
☎096-234-0009

JAかみましき　福祉センター
☎0967-73-1211

通所・サポートセンター虹 「節分」

「避難訓練」

2/3（土）ゲーム形式の節分を行いまし
た。皆様おおきな声で「鬼は外」「福は
内」と鬼に豆を投げ楽しまれました。

　リリーン　リリーン、火事です、火事です。たんぽぽの配膳室が火事です。
　足腰痛い炊事担当のヘルパーさんの大きな声、すぐに連絡網が動き、全員に火事発生が連絡ついてスタッフ集合。
　たんぽぽ入所者の避難、つつがなく終了。併設のデイサービス大地の利用者さん達もスタッフの落ち着いた誘導により、安全に避難
終了。広場に完全に集合できたことを確認し参加していただいた消防さんより講評を「上手に避難訓練できていました」と言葉を頂き
日頃の行いをほめて頂きました。
　雨天だったため水消火器ではなく、室内で消火器を持っての使用方法の指導では「部落で訓練に参加したとき水消火器の使い方のあ
ったけん、したこつあるバイ」本当の火事の時は、こぎゃんとば扱こうとらんで早よ早よ、逃げにゃんですバイた」もう、若いときのご
つぁ走れんですバイ。

　介護事業に携わって24年になりました。考えてみればオムツ交換の基礎研修「学んでなかったなぁ」。皆で「あーだ、こーだ」と意
見を出し合ってこの方法が「よかよネ」とケアーを実行していました。しかし今回の勉強会を行ったことにより、基礎勉強がいかに大
事なことなのかを真剣に考えることが出来ました。
　はくパンツについて男性には男性のはき方、女性には女性の体形に合ったはき方があることが分かりました。基本通りにはいていれ
ば、すっきりと体にフィットして動きやすいし、吸水量も多く漏れることなく交換回数も少なくてよく、本人さんの負担も少なくて良
いことに気づくことが出来ました。「良かったネ」。毎日、シフトの中で忙しく走り回っての介護サービスです。
　介護業界の人員不足は山都町のJAにも大きな波が押し寄せています。急ぎ足での介護になってしまいます。なるべく気持ちにゆと
りを持ったサービスができるように努力したいと思っています。「〇〇さん、安心パンツでゆっくりと過ごしてください」「ハーイ」
「介護付き有料老人ホーム空いたら私の番ですどー」「待っとりますバイ」「ケアの基礎研修良かったですね」「研修受けたスタッフ
は完全にマスターしました」「皆さん安心してください」「フィットパンツ」で「最高ですどー」笑顔で自室へ歩いて行かれる利用者さ
んの後ろ姿に安心ある気持ちが漂っています。

介護付き有料老人ホームたんぽぽ ＆ デイサービス大地

介護職です やまびこ たんぽぽ さくら荘 訪問介護大地
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水田活用の直接支払交付金の交付対象水田の見直しがスタートしています！

　令和４年産の岩手県産「ナンブコムギ」で食品衛生法上で定める基準を超えるカビ毒が検出された
小麦を使用した商品を流通させた事例が発生いたしました。
　食品衛生法で定める基準カビ毒「デオキシニバレノール（DON）」は、1.0PPM以下と定められこ
の基準値以上の麦は食品として流通させることができません。
1.0PPMを超えたDONに汚染された小麦食品を食べると、30分以内に悪心、嘔吐、下痢、腹痛、頭
痛、めまい及び発熱といった急性症状が現れる事があります。
　食品として加工販売ができない小麦は、販売代金も数量交付金も対象になりませんので、農家所得
の確保もできず大きな経営損失となります。

　交付対象水田の見直しにより、令和4年～令和8年の期間に一度も水張が行われていない
農地は交付対象水田から除かれます。
　水張りは水稲作付けにより確認することが基本となります。
　ただし、①湛水管理を１か月以上行うこと。②連作障害による収量低下が発生していな
いこと。①②すべてに該当する場合は水張を行ったとみなされます。
　水張が可能な農地では水稲を作付けしていただきＪＡへの出荷をお願いします。

・小麦「赤カビ病」を発生させない為にも
　　　　　必ず適期に２回の防除を行いましょう！

小麦「赤かび病」防除の効果

連絡先 096-234-1156　JAかみましき　営農販売課　竹田

発行日：令和6年2月22日

赤かび病防除

営 農 通 信営 農 通 信

令和6年産 麦づくり「赤カビ病」防除情報

防除適期は、出穂後１週間後の開花時期に１回目の防除　４月上旬
　１回目の防除より１週間後の開花最盛期に２回目の防除　４月中旬
「赤カビ病」防除を２回実施しなければ、カントリーでの麦荷受けができません。
カントリー運営委員会にて決定されている事項ですのでよろしくお願いします。

①防除時期／
　1回目：出穂の1週間後（開花期）
　2回目：1回目散布から1週間後

②薬剤／ワークアップ粉剤DL 3㎏/10a
　　　　ワークアップフロアブル（33.3㎖/100ℓ・3,000倍）
　　　　ミラビスフロアブル（50㎖/100ℓ・2,000倍）

品質保持の決め手は赤かび病対策です。
一斉防除で品質保持に努めてください。 殺菌剤を小麦の穂に散

布する事により、ほ場
全体の菌の密度を下げ
カビ菌発生を抑制いた
します。

ワークアップ剤は、赤かび病の原因菌は糸状菌一般
的なカビと同じ菌けでなくすべての細胞の表面を細
胞膜で囲まれています。細胞膜の成分を作れなくす
ることで、増殖を抑え、病気を抑制する薬剤です。
「小麦の穂の菌の体を作る成分を作りにくくして増
殖させないようにする農薬」です。

ミラビス剤は、菌の呼吸を抑制する薬剤です。呼吸
とは菌がエネルギーを作る過程のことで、ミラビス
は呼吸を抑制することで、菌がエネルギーを作れな
くなり、増殖しにくくすることで病気を抑制する薬
剤になります。
「カビ菌の呼吸を止めて元気をなくさせて増殖を抑
える農薬」です。
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※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方

生活応援キャンペーン
※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。

農業応援キャンペーン

マイカーローン 

キャンペーン優遇金利の適用条件

キャンペーン優遇金利の適用条件

　①JAカードを契約中、または新たにお申込みいただく方。
　②JAに販売代金・給与振込・年金振込のいずれか1つ以上を指定されている方、または新たに指定される方。
　③JAネットバンクを契約中、または新たにお申込みいただく方。
　④JAから融資対象商品を購入される方（マイカー・クローバ・多目的・リフォームローン）
　

下記の①～④いずれかに該当されたお客様

下記の①～④いずれかに該当されたお客様

※上記１項目につき年0.1％、最大で年0.2％上記表示金利より引き下げます！

※上記１項目につき年0.1％、最大で年0.2％上記表示金利より引き下げます！

固定金利  年 1.40％固定金利金利金利金利金利金利      年年年年年年年年年1.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.40％1.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.40固定金利  年 1.40％

教育ローン リフォームローン 

固定金利

年 2.15％
固定固定金利金利

年22.1515.15. ％％
固定金利

年 2.15％
窓口でのお申し込みは +0.2% 窓口でのお申し込みは +0.1%

※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。

クローバローン
多目的ローン 

固定金利

年 2.75％
固定金利金利

年2.75％％
固定金利

年 2.75％
窓口でのお申し込みは +0.2% 窓口でのお申し込みは +0.2%窓口でのお申し込みは +0.2%

固定金利

年 1.80％
窓口でのお申し込みは +0.2%

変動金利  年 1.40％

JAバンク
利子補給により

最大1.0％の
利子補給

※100万円以上お借入の場合（当初３年間）
※アグリローンは対象外

さらに!!

①JAカードを契約中、または新たにお申込みいただく方。
②JAに販売代金・給与振込・年金振込のいずれか1つ以上を指定されている方、または新たに指定される方。
③JAで既に住宅ローンを借入されている方、または新たに住宅ローンを借入れされる方。（本審査承諾が下りている方）
④JAネットバンクを契約中、または新たにお申込みいただく方。
　

○よりぞうc

農機ハウス
ローン

農機ハウス
ローン

固定金利
年 1.70％

アグリ
ローン
アグリ
ローン

21世紀農業
フォローアップ資金
21世紀農業

フォローアップ資金

0.3％引き下げます！金利年
キャンペーン期間中に当ＪＡで
融資対象商品を購入された方はJA購入特典

さらに…

お申込は
こちらから

購 買 部

JAかみましき　April 2024 1415

令和６年度農作業安全講習（大特・けん引
免許：農耕用）の受講生募集のお知らせ

下記の①、②、③、④のいずれかの要件を満たす生産者。
①ＪＡを通じて大特・けん引の免許を必要とする農業機械を購入（10年以内）された、生
産者。
②今後、ＪＡを通じて大特・けん引を必要とする農業機械の購入を検討されている生産者。
③県内に居住する専業農家又は年間150日以上農業に従事される生産者で大型特殊車両の
農業機械を有するまたは必要としている生産者。（現有免許の住所が県内である事）
④県内に居住する農業生産組織又は農業生産法人等の構成員、従業員で大型特殊車両の農
業機械を運転・所有または必要としている生産者。

【受講対象者】

募集期間（大特）・（けん引）令和6年3月1日（金）～3月29日（金）まで
開催場所 熊本県立農業大学校敷地内
申 込 先 県下ＪＡ農機センターまで

大特
①5月14日（火）～17日（金）
②6月4日（火）～7日（金）

けん引
③9月10日（火）～13日（金）
④10月8日（火）～11日（金）
⑤2月25日（火）～28日（金）

【講習会開催日程】

県下ＪＡ・ＪＡ熊本経済連主催

金 融 部



キャンペーン
期　間 12月1日 ～金 4月30日火

（表示金利は令和5年12月1日現在）（表示金利は令和5年12月1日現在）
日日 火

（表示金利は令和5年12月1日現在）（表示金利は令和5年12月1日現在）（表示金利は令和5年12月1日現在）（表示金利は令和5年12月1日現在）

ま
で

キャンペーン
期　間 1122令和5年 ～～～～～金 44月月

（表示金利は令和5年12月1日現在）

令和6年

●御船支所　☎096-282-1355　　●益城支所　☎096-286-9231　　●本所(金融部)　☎096-234-1157　　
●甲佐支所　☎096-234-0052　　●矢部支所　☎0967-73-1230　　　　
●嘉島支所　☎096-237-0004　　●清和支所　☎0967-82-3131

詳しくは最寄りのＪＡ窓口までご相談ください。 

※ローンのご利用は、JA所定の資格・要件を満たす方に限らせていただきます。　※ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。
※店頭にて、返済額の試算を承っています。　※審査の結果、ローン利用のご希望に添えない場合もございますのでご了承ください。

ご注意ください。
表示金利は、令和5年12月1日～令和6年4月30日にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入れされた場合の適用金利です。
なお、金融情勢等の変化により、本チラシの表示金利を見直しさせていただく場合があります。

JAかみましき

※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方

固定金利
年 1.70％

年 1.70％（5年以内）
年 1.70％（10年以内）
年 2.20％（20年以内）

固定金利

※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方※キャンペーン期間中にお申込みいただき、令和6年5月31日までにお借入される方

生活応援キャンペーン
※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。

農業応援キャンペーン

マイカーローン 

キャンペーン優遇金利の適用条件

キャンペーン優遇金利の適用条件

　①JAカードを契約中、または新たにお申込みいただく方。
　②JAに販売代金・給与振込・年金振込のいずれか1つ以上を指定されている方、または新たに指定される方。
　③JAネットバンクを契約中、または新たにお申込みいただく方。
　④JAから融資対象商品を購入される方（マイカー・クローバ・多目的・リフォームローン）
　

下記の①～④いずれかに該当されたお客様

下記の①～④いずれかに該当されたお客様

※上記１項目につき年0.1％、最大で年0.2％上記表示金利より引き下げます！

※上記１項目につき年0.1％、最大で年0.2％上記表示金利より引き下げます！

固定金利  年 1.40％固定金利金利金利金利金利金利      年年年年年年年年年1.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.40％1.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.401.40固定金利  年 1.40％

教育ローン リフォームローン 

固定金利

年 2.15％
固定固定金利金利

年22.1515.15. ％％
固定金利

年 2.15％
窓口でのお申し込みは +0.2% 窓口でのお申し込みは +0.1%

※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。※インターネットからのお申込みで、キャンペーン金利を適用します。

クローバローン
多目的ローン 

固定金利

年 2.75％
固定金利金利

年2.75％％
固定金利

年 2.75％
窓口でのお申し込みは +0.2% 窓口でのお申し込みは +0.2%窓口でのお申し込みは +0.2%

固定金利

年 1.80％
窓口でのお申し込みは +0.2%

変動金利  年 1.40％

JAバンク
利子補給により

最大1.0％の
利子補給

※100万円以上お借入の場合（当初３年間）
※アグリローンは対象外

さらに!!

①JAカードを契約中、または新たにお申込みいただく方。
②JAに販売代金・給与振込・年金振込のいずれか1つ以上を指定されている方、または新たに指定される方。
③JAで既に住宅ローンを借入されている方、または新たに住宅ローンを借入れされる方。（本審査承諾が下りている方）
④JAネットバンクを契約中、または新たにお申込みいただく方。
　

○よりぞうc

農機ハウス
ローン

農機ハウス
ローン

固定金利
年 1.70％

アグリ
ローン
アグリ
ローン

21世紀農業
フォローアップ資金
21世紀農業

フォローアップ資金

0.3％引き下げます！金利年
キャンペーン期間中に当ＪＡで
融資対象商品を購入された方はJA購入特典

さらに…

お申込は
こちらから

購 買 部

JAかみましき　April 2024 1415

令和６年度農作業安全講習（大特・けん引
免許：農耕用）の受講生募集のお知らせ

下記の①、②、③、④のいずれかの要件を満たす生産者。
①ＪＡを通じて大特・けん引の免許を必要とする農業機械を購入（10年以内）された、生
産者。
②今後、ＪＡを通じて大特・けん引を必要とする農業機械の購入を検討されている生産者。
③県内に居住する専業農家又は年間150日以上農業に従事される生産者で大型特殊車両の
農業機械を有するまたは必要としている生産者。（現有免許の住所が県内である事）
④県内に居住する農業生産組織又は農業生産法人等の構成員、従業員で大型特殊車両の農
業機械を運転・所有または必要としている生産者。

【受講対象者】

募集期間（大特）・（けん引）令和6年3月1日（金）～3月29日（金）まで
開催場所 熊本県立農業大学校敷地内
申 込 先 県下ＪＡ農機センターまで

大特
①5月14日（火）～17日（金）
②6月4日（火）～7日（金）

けん引
③9月10日（火）～13日（金）
④10月8日（火）～11日（金）
⑤2月25日（火）～28日（金）

【講習会開催日程】

県下ＪＡ・ＪＡ熊本経済連主催

金 融 部
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共 済 部 共 済 部



JAかみましき　April 2024 1617

共 済 部 共 済 部
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もしもの時はお電話下さい 自動車事故の時は
お電話下さい天昇院ましき 天昇院みふね

益城町惣領1414の2 御船町御船948の1

096-281-1059
090-4982-1059

ＴＥＬ

夜  間

096-289-1059
090-4982-1059

ＴＥＬ

夜  間

24時間対応しています 相談も随時受付中

ＪＡかみましき　共済部自動車査定課
　０９６－２３４－１３１１
ＪＡ共済事故受付センター
　０１２０－２５８－９３１
　　　　　（24時間365日対応）
　・事故受付とアドバイス
　・夜間休日初期対応サービス
　・夜間休日現場急行サービス
　・休日契約者面談サービス　対応

ＪＡ共済サポートセンター
　０１２０－０６３－９３１
　　　　　（24時間365日対応）
　・レッカーサービス
　・ロードサービス　対応

　３月といえば卒業シーズン、花見もい
いですね。春が待ち遠しい季節、熊本県
の桜の開花予想は、３月後半でした。も
うすぐ花見もできそうですね。

編 集 後 記

４月のイベント

入組式1日（月）

　組合員の資格について、最近変更になられた
方はいませんか？例えば住所が変更になった、
組合員名簿を変更（相続）したい、正組合員か
ら准組合員へ資格を変更したいなど
です。ＪＡへの連絡がお済でない
方や相談がある方は支
所窓口へどうぞ。

組合員資格について

　女性大学では２月17日（土）第
９回「表千家茶道講座」を開催しま
した。茶道キャリア50年以上のベ
テランである中村哲子先生のお宅
を訪問し、本格的な茶道を全員で
学びました。様々な作法に皆さん
緊張した面持ちで真剣に取り組ん
でいらっしゃいました。講座が終わ
った後は、皆さんリラックスした表
情でお茶を楽しまれていました。

女性大学「表千家茶道講座」第９回

※毎週水曜日はとれたて市場ポイント3倍デー
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テランである中村哲子先生のお宅
を訪問し、本格的な茶道を全員で
学びました。様々な作法に皆さん
緊張した面持ちで真剣に取り組ん
でいらっしゃいました。講座が終わ
った後は、皆さんリラックスした表
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今月の
レシピ

今月は「スイカ」レシピ！

ワンポイントアドバイス

作り方

スイカのまるごとフルーツポンチ

スイカの保存適温は８～10℃。
冷やしすぎたら風味が落ちてし
まいます。まるごと一玉なら2時
間半、4分割したスイカなら一時
間半程度冷やせば十分。たたくとハリのある音がし、皮
の緑と黒のコントラストがはっきりしているもの、切っ
てあるものは切り口がみずみずしく、タネが黒いものを
選びましょう！

お手軽おいしいレシピがたくさん！
かみましきキッチンレシピは

こちらのHPから→

検索JAかみましき

今月の
レシピ

材 料
４人分

スイカ……………半玉
バナナ……………２本
キウイ……………２個
パイナップル缶…１個
みかん缶…………１個
ナタデココ缶……１個

白玉…100g
（白玉に水を加え、丸めてお湯に入れ、
   白玉が浮いてきたらOK！）
水……50cc

A

①スイカをギザギザに切る

②スイカは赤い部分が残るようにスプーンで中身をくり抜く

③バナナ・パイナップル・キウイを適当な長さに切りみかん・ナタデココ・白玉・スイカを入れて完成！

作り方
①キャベツを茹でる

②スイカを薄く切る（お好みで）

③生ハム・茹でたキャベツをスイカではさんで食べやすい大きさにカットしたら完成！

スイカの生ハムミルフィーユ

材 料
４人分

スイカ………適量
生ハム………３枚
キャベツ……２枚
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